
                  

 

 

 

 

 

 

 

CAPODANNO CINESE PER TUTTI! 

 
L’Associazione “La Quarta Via” vi invita ad un pomeriggio dedicato al 

capodanno cinese 2015, domenica 15 febbraio 2015  in via Eurialo 102/104 

nei locali della gelateria “Splash” (Metro Furio Camillo), dalle 17,00 alle 20,00, 

per un’immersione accessibile a tutti nell’antica cultura orientale.  

 

    Programma:  

- Storia del capodanno cinese e sue tradizioni con proiezione di video 

- Spiegazione energetica dell’anno della Capra 

- Esercizi di respirazione, Taiji e Qi Gong, accessibili anche ai disabili 

- Lettura dell’I Ching (metodo divinatorio cinese) per i partecipanti 

- Sfilata per grandi e piccini con il Dragone rosso del capodanno cinese 

- Lotteria a premi  

 

 

L’evento sarà gestito dal dott. Lorenzo Donati (maestro taoista, naturopata, 

pedagogista dell’adulto ed artista marziale in carrozzina, formatore di discipline 

orientali ed ideatore del Metodo Xiu Mhen ThienDao) e dalla dott.ssa Valeria 

Carocci, counselor e Presidente dell’associazione “La Quarta Via”. 

 

   L’ingresso è libero. Nel corso della serata chi lo desiderasse avrà la possibilità di 

prenotare appuntamenti per consulti di naturopatia e Medicina Tradizionale 

Cinese, e di sottoscrivere o rinnovare la tessera associativa annuale del costo di 

5€. Per informazioni contattate il num. 3491817664 o scrivete all’indirizzo 

associazionelaquartavia@gmail.com. Il gruppo “La Quarta Via” è anche su 

Facebook. Vi aspettiamo!  


